
臺北市立大安高級工業職業學校 

109 學年度 第 2 學期  生命教育 科      教學活動計畫 

教學 

目標 

1. 建立良好的生涯轉銜觀念，學習正確實用的就業知識、權利救濟方式。 

2. 熟悉工作守則與安全。 

3. 建立職場人際互動與職場性騷擾預防、辨別及處理策略。 

每週 

時數 
 2 教材 

 自編 

勞動易讀手

冊《我要加

班也要休

假》 

出版

社 

臺北市勞動

力重建運用

處 

班級 

 

綜職三 

 

教師  鄭琹 

教學進度及內容 教學要求 

週

次 
日期 預定教學進度 時數 

預定作業 

(平時考) 

重大議題融入 

(融入者請置換為▉) 
 配合高三校外職場

實習實際情境進行課

程討論，學生須完成

每週實習週誌紀錄。 

1 2/21-2/27 試用期與工資 2  

■家庭教育  

■生命教育 

■法治教育  

□人權教育 

□海洋教育  

□環境教育 

■生涯發展  

□資訊教育 

□能源教育  

□家政教育 

□消費者保護教育 

□交通安全教育 

□世界母語日 

■性別平等教育 

2 2/28-3/6 3/1 放假、發薪日與薪水管理 1 學習單 

3 3/7-3/13 我應該上班的時間、3/12 校外教學 2  

4 3/14-3/20 老闆要我晚下班 2  評量方法 

5 3/21-3/27 老闆要我晚下班、工作心得報告 1 口頭報告 

紙筆測驗 

口頭報告 

學習單 

6 3/28-4/3 3/29 第一次期中考、4/2 (兒童節補假)  1  

7 4/4-4/10 加班與工資 2  

8 4/11-4/17 我可以休息的時間 2 學習單 

9 4/18-4/24 放假而且有錢拿的日子 2  成績計算 

10 4/25-5/1 一星期可以放假兩天 2 學習單 平時隨堂考試與作業 40％ 

第一次期中考 15％ 

第二次期中考 15％ 

期末考 30％ 

11 5/2-5/8 5/3 校外教學、5/7 高三期末考 2  

12 5/9-5/15 5/10 高三期末考、職場人際互動 2 學習單 

13 5/16-5/22 預防職場性騷擾、實習成果報告計畫 2 學習單 

14 5/23-5/29 實習成果報告模擬演練 2 書面、口頭報告 親師配合 

15 5/30-6/5 實習成果展，6/1 畢業典禮 1 口頭報告 1. 了解實習情況與

校外工讀情形。 

2. 協助檢查實習週

誌。 

16     

17     

18     

19     其他 

20       

21       

查核：請於學校日前至 http://ta.taivs.tp.edu.tw/upload_mark.asp 網站，登錄任教班級上傳，免送紙本。 
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