
臺北市立大安高工綜合職能班親師座談會 

109 學年度第 2 學期班級經營計畫 

 

 

一、 聯絡方式 

使用聯絡簿、學校電話或班級 LINE 群組 

學校電話：(02)2709－1630 

職稱 姓名 分機 

導師 鄭  琹 老師 1133 

副導師 李宛怡 老師 1138 

特教組長 黃詩姍 組長 1131 

二、 班級經營目標 

 穩定且規律的作息： 

自我要求出缺席，為職場生活做預備；能按照規定的行程表做該做的事情。 

 健康的身體、充足的體力： 

為了不同的工作型態準備，平日規律運動鍛鍊體力!同時兼顧自身的健康。 

 具備工作動機與積極態度： 

嘗試做事並能有積極學習、服務的精神，把握日常練習機會。 

 多元學習、試探與體驗生活： 

參與學校與班級的各項活動，增進社區應用與休閒能力。 

三、 學校作息 

 上學時間：07:40 前到校 

 本學期 3 月有 2 位師大大四實習老師入班實習，並參與部分課程試教。 

 午餐及午休時間：12:10～13:00 

 午餐：桶餐 

 本學期除自備便當者，全班皆訂統餐，週五速食課依課程內容不訂餐享用成品。 

 校外教學視活動安排需自行負擔午餐費用。 

 午休：12:40-13:00 

 除了服務同學務必於教室午休，不得寫作業或進行其他活動。 

 放學時間：16:00 下課打掃，完成後全班統一放學 

 學校出缺勤紀錄-確保子女到校與離校時間、養成在意自己出缺席並適應職場之習慣。 

  



 服裝與早自習安排： 

星期 一 二 三 四 五 

服裝 運動服 制服 運動服 運動服 運動服 

帶食製衣      

7:40-7:55 打掃活動 打掃活動 打掃活動 打掃活動 打掃活動 

四、 課業規定： 

 每日聯絡簿、週記寫作、實習報告、各科回家功課、期中、期末考、寒暑假作業 

 未準時完成或繳交作業者，請家長配合依照聯絡簿指定範圍，確實檢核學生完成作業。 

五、 請假規定：請上大安網站「校務行政系統日間部」登錄。 

 病假： 

(1) 請病假 1～2 日，家長(監護人)應先以電話向導師請假，事後持看診收據或藥袋或家長

(監護人)證明書，連同列印請假單完成請假手續。  

(2) 請病假 3 日(含)以上，家長(監護人)應先以電話向導師請假，事後檢附醫院診斷證明書連

同列印請假單完成請假手續。  

 事假：  

(1) 事假須於事前辦妥請假手續。  

(2) 學生在校因事須請假，填寫【外出單】，經導師、任課教師(科主任)同意簽 章後，送教官

室核准，交警衛或驗明後始可出可離校。 

 請任何假，都必須持檢附證明，上網列印請假單，經家長簽章於返校 7 日內經導師簽章

後，送學務處生輔組辦理請假手續。  

六、 獎懲規定: 

 出缺席紀錄會於班上張貼公告；家長可上網至大安高工首頁「校務行政系統日間部」查詢。 

七、 需家長合作事項： 

 閱讀家庭聯絡簿並簽名，若有學生家中、社區之行為觀察請聯絡簿或 LINE 上聯絡交流。 

 共同了解子女在校內外學習、交友、出勤、團體生活狀況： 

(1) 在公共場合(包含網路)表現適當行為。 

(2) 與同學間保持適當的身體距離(包含同性或異性)。 

(3) 嚴禁霸凌事件(包含言語與行為)發生。 



 關心子女每天攜帶物品。 

(1) 嚴禁跟同學借錢，(包含錢、合作社儲值卡、悠遊卡、I-CASH、3C 產品) 

(2) 僅攜帶一天所需餐費、交通費等必要金額到校。 

(3) 不要帶貴重的或有危險性的物品來校。 

(4) 若要分享或贈送同學、老師食物或物品，必須事前跟老師報備取得同意後得為之。 

 協助配合、監督孩子之行為符合相關之規定。 

   校規明令若要銷過必須完成勞動服務，若有相關情形發生，請配合讓學生安排服務。 

 標準一致，逐漸轉換以成人方式的對話。 

 配合課程練習，陪伴孩子在家練習，適時提醒督促，分配孩子協助做家事、食製練習。 

 順暢的溝通：隨時與特教組老師保持聯繫，以利特教組老師立即掌握處理 

八、本學期重要事務: 

 109-2 校外教學活動詳見附件計畫。 

 彈性課程和社團（每週五下午第 5-6 節），社團與上學期班別相同，轉社請與導師確認再向

學務處申請。 

 重新鑑定：3/15 前請繳交所有鑑定資料。 

 為了讓孩子在高中三年能繼續接受特教服務，需要再次鑑定已確認有特教之需求。 

 依據不同障礙類別，發下說明單與相關表件測驗，若是仍有填寫困難，可另外約時間

填寫測驗，即時提出疑問。以下為注意事項： 

(1) ABAS 2 適應行為評量系統（自閉症） 

 務必與同年齡(16、17 歲)之"一般學生"相比，若是行為無法完全做到、品質不佳或頻

率低，都盡量勾 0 或是 1 分 

 我們的孩子可能有較高分數的是分測驗「自我照顧」，能做到品質佳再幫我圈選 2，

除非發生頻率也高再圈選 3，否則都盡量圈選 0 或是 1 

(2) 自閉症行為檢核表（自閉症）：填寫標準同 ABAS2，分數愈高代表符合自閉症特質，故

若有相關行為表現，都盡量圈選 2 或 3，請務必與一般孩子做比較。 

 校慶：4/17(六)同正常上課時間，並於 4/19(一)補假一日，當日高一進行園遊會擺攤活動，

歡迎各位家長蒞臨參觀。 

 丙級檢定：本班共有 5 位同學報考，4/11(日)為學科考試，術科考試時間與地點會另行公

告。＊於術科考試前會於平日與假日安排密集的術科集訓，一次練習時間 5 小時，需獨立操

作，屆時再請家長配合日程讓學生到校。 

            


